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Ha 2023-2024 yl重e6Hb涌「0凪

ⅡO HOnOJIHHTeJIbHO主i o6叫ePa3BHBaIO叫e疏rIPO「PaMMe

凪ETCKH尻q)HTHECCくく3HOPOBb噺MAJIbIⅢ〉〉
yqe6HbI産IⅢaH 「OCy凪aPCTBeHHO「O 61O跡eTHO「O HOⅢI(OJIbI-1O「O O6pa3OBaTe皿HO「O ytIPe)】くJIeHHfl

鵜TCK融ca凪Nb 3 MocI(OBCI(OI「O Pa泳oHa CaHI(T-HeTeP6)′P「a acJIfleTCfl HOPMaTIうBHbIM HoKyMeH-

TOM. Pe「JIaMeH・rHPyIO叫HM OP「aHH3a岬ro O6pa3OBaTeJIbHO「O HPOueCCa HO rIPe凪OCTaBJreHⅢO HO-

I10皿I4TeJlbHbIX O6pa3OBaTeJThHbIX yCJlyr C ytIeTOM yLIe6HO-Me・「O即IueCKOrO, KaflPOBO「O H MaTe-

pHaJIbHO-TeX皿HeCI{O「O OCHa叫eHHjI. HopMaTHBHO弟6a3O坑f叩COCTaBJ-eH朋ytle6HO「O rIJIaHa IIO

rlPeZIOCTaBJIeHHro HOⅡOJⅢHTeJIbHblX O6pa3OBaTeJ鴫HbIX yCJIyr rmJIj]roTC棚OKyMeHTI)l:

⑪e凪epaⅡb重萱O「O ypO鯵H耶

3aKOH OT 29.12.2012 「. Ni 273-⑪3くくO6 o6pa3OBaH胴B Pocc融cKC涌

⑪e凪epaⅡ脚〉〉;

3aI(OH OT O7.02.1992 r¥弛2300-1 Pocc踊cKOii ⑪e朋pa即拙く〈O 3a田HTe I丁PaB nO’rPe6IITeJIe露〉〉;

⑪e姉paJlbHbIi±?aKOH OT 12.01 ・1996 「・ Ne 7-⑪3くくO HeKOMMePqeCI(HX OP「aHH3aII朋X〉〉 (Pe凡OT

19.12.2016 rつく〈O HeI(OMMePLIeCKHX OP「aHH3a凹版〉〉 9c I43M. H HOIl.. BCTyⅡ・ B CI4JIy C Ol.07.2017

「’.);

・　HocTaHOBJleHHe HpaBHTe皿CTBa P⑪ oT 1 5・09.2020「 N可441くくO6 yTBeP棚eH脚HpaBHJI

OKa寮廿彫=lJlaTト【bIX O6pa3OBa丁eJlb冊IX yCJly「〉〉

・　IIpHI(a3 MHHHCTePCTBa O6pa3OBaHHjI H HayKH Pocc融cKOji ⑪e」ユePaLI胴

oT O9書IO京op刃2018 「・ Nb 196くくO6 yTBeP刈eH脚Hop棚I(a OP「aH鵬aLI踊【 H OCylHeCl「BHe-II鵬I O6-

pa3OBaTeJIbHOi寝e肌eJIbHOCTH HO HOrIO皿HTe皿HbIM O6叫eO6pa3OBaTeJII)HbIM HPO-「PaMMaM〉〉 C

I43MeHeII据IMH MH P㊥ oT 30.09.2020「;

・　HpHI(a3 MH P①くくO6 yTBeP棚eH脚l10P租Ka OPraH鵬a即H H OCyⅢeCTBJleH醐O月HO

凪OH〉〉 C H3MeHeH闘MH OT 30.09.20「

.　PacⅡOPjIXくeHHe HpaBHTeJlbCTBa P⑪ oT 4.09.2014 「・博1 726-PくくKoHuer[u朋Pa3BHT朋JIO-

HO皿HTeJIbHOrO O6pa3OBaHHjI J]eTe部〉;



• СанПиН 3.1/2.4.3598-20 от 30.06.2020 «Санитарно – эпидемиологические требова-
ниями к устройству, содержанию и организации работы ОО и других объектов со-циаль-
ной инфроструктуры для детей и молодежи в условиях распространения но-вой коронови-
русной инфекции COVID-19);  
• СанПиН 2.4. 3648-20 от 28.09.2020 «Санитарно – эпидемиологические требовани-
ями к организациям воспитания и обучения, отдыха оздоровления детей и молодежи» Ре-
гионального уровня: 

• Закон Санкт-Петербурга от 17.07.2013 № 461-83 (ред. от 02.12.2015 г.) 
• «Об образовании в Санкт-Петербурге» (принят ЗС СПб 26.06.2013 г.) 
• Постановление правительства СПб №658 от 21.08.2020г в соответствии с которым 

«Разрешается осуществлять образовательную деятельность по реализации допол-
нительных образовательных программ с соблюдением всех мер профилактики по 
распространению COVID-19» 

 
Локальные акты ГБДОУ детский сад № 3: 

• Устав ГБДОУ детский сад № 3 Московского района Санкт-Петербурга 
• Образовательная программа дошкольного образования ГБДОУ детский 

сад №3 Московского района Санкт-Петербурга 
• Положение «об оказании дополнительных образовательных услуг ГБДОУ детский 

сад № 3 Московского района Санкт-Петербурга» 
• Положение «О внутренней оценке качества дополнительного образования в 

ГБДОУ детский сад№3 Московского района Санкт-Петербурга» 
 
Режим оказания дополнительных образовательных услуг 
 
1. Организация образовательного процесса регламентируется 
дополнительной общеобразовательной программой, учебным планом и 
расписанием занятий по оказанию дополнительных образовательных 
услуг, которые разрабатываются и утверждаются образовательным 
учреждением самостоятельно. 
2. Проведение в детском саду дополнительных занятий за счет времени, 
отведенного на дневной сон, не допускается. 
3. Дополнительные занятия проводятся в зависимости от возраста воспитанников и фор-
мирования групп:  
 

Учебный план на 2023-2024 учебный план 

возрастная 
группа 
 

ДОП  «Детский фитнесс «Здоровый малыш»» 

дети от 4 до 7 
лет 

количество за-
нятий  в неделю 

объем в не-
делю (часы, 
минуты) 

количество 
занятий  
в год 

общий объем  
в год 

1-я группа  
дети от 4 до 5 
лет 

1 занятие 20 мин.  32 640 минут 
 (10 40мин)  

2-я группа 
 дети от 5 до 6 
лет 

1 занятие  25 мин. 32 800 минут 

(13ч 30 мин) 

3-я группа  
дети от 6 до 7 
лет 

1 занятие 30 мин. 32 960 минут  
16ч 
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