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 Рабочая программа по реализации 

Дополнительной Общеобразовательной общеразвивающей программы 
 «Раннее интеллектуальное развитие. Все интересно» 

 
1. Пояснительная записка  

 
1.1. Направленность Программы 
Дополнительная Общеобразовательная общеразвивающая программа 
 «Раннее интеллектуальное развитие, 2-й год» является программой социально-
гуманитарной направленности. 
 
1.2. Актуальность, педагогическая целесообразность 

 
   Именно в младшем дошкольном возрасте формируются и развиваются психиче-
ские процессы ребенка. Данный курс поможет ребенку направить свои силы и 
внимание на развитие этих процессов.  
  Игра является ведущим видом деятельности ребенка в этом возрасте, именно сама 
игры является естественным мотивом к общему развитию ребенка. 
Комплекс игровых технологий, методов и разнообразных средств сделает занятия 
разнообразными и интересными для малыша, заинтересует родителя, позволит пе-
дагогу сделать образовательный процесс эффективным и современным.  
 

1.3 Назначение программы 
 

Рабочая Программа «Раннее интеллектуальное развитие, 2-й год» предназначе-
на для реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающая про-
грамма «Раннее интеллектуальное развитие» 2-го года обучения для детей от 4 до 5 
лет. 

Занятия по Программе «Раннее интеллектуальное развитие, являются ком-
плексным набор игровых технологий и методов, направленных на развитие психи-
ческих процессов детей, таких как: память, внимание, логическое мышление, об-
разное и ассоциативное мышление, а также на формирование предпосылок учеб-
ных знаний и навыков. 
      Дополнительной общеобразовательной общеразвивающая программа «Раннее 
интеллектуальное развитие, 2-й год» проходить по расширенному курсу: 2 раза в 
неделю.  

 
2. Целевой раздел. Ожидаемые результаты. 

 
2.1 Принципы и отличительные особенности Программы Дополнительной 
общеразвивающей общеобразовательной Программы «Раннее интеллекту-
альное развитие» (далее «Программа») 
 
Программа может реализовать несколько целевых взаимодополняющих техноло-
гий: 

 
• Технология «Развивающие игры для малышей»   
• Технологии «Игры- головоломки» (метод «Калейдоскоп развивающих игр»)  
• Технология «Занимательные кубики» (игровые упражнения с цветными блоками 

Дьнеша) 
 



 
 
2.2. Цели и задачи Программы 

 
Цель Программы: Общее интеллектуальное развитие ребенка 

 
Задачи по технологиям: 
  

2.2.1. Технология «Развивающие игры для малышей» 
 
Цель технологии: создание условий для интенсивного развития интеллекта ре-

бенка, его психических процессов 
1. Развитие психических процессов: 
• развитие зрительного и слухового внимания: 
-формирование умения сконцентрировать и удержать внимание на зрительном 

объекте или слуховом раздражителе 
-формирование умения вычленять отдельные признаки или элементы объекта, 

или раздражителя 
-формирование умения абстрагироваться от внешних раздражителей при концен-

трации на заданном объекте или звуке 
• развитие зрительной, слуховой и механической памяти: 
- формирование навыка удержания информации или образа в памяти 
- формирование навыка ассоциативного и образного мышления для закрепления и 

удержания информации в памяти 
• развитие произвольности, 
• развитие образного мышления, 
• формирование целеполагания: 
формирование навыка и создание условий для самостоятельного принятия реше-

ния, постановки цели, подборе действий в ходе выполнения поставленных задач 
• формирование эмоциональности, эмпатии (сопереживание), коммуникатив-

ных навыков общения 
• преодоление детского эгоцентризма: умение работать в паре и группе детей, 

принятие и реализация общих зада. 
2. Формирование и развитие речи ребенка: 
• развитие фонетического и фонематического слуха, 
• развитие артикуляционного аппарата, 
• развитие речевого дыхания, 
• работа над лексикой (формирование словаря), 
• звукопроизношение и звукоподражание, 
• работа над согласованием частей речи, 
• формирование развернутой речи, 
• развитие мелкой и крупной моторики, как вспомогательного элемента в раз-

витие речи. 
3. Развитие сенсорных и пред математическими способностями: 
• выделение характерных признаков предмета, 
• группировка по признакам, чередование признаков, 
• установление простейших соответствий между признаками, 
• знакомство с математическими объектами и понятиями на опосредованном 

уровне; 
• создание условий для формирования навыка счет и пересчет предметов, 

сравнения их по величинам  



4. Развитие двигательной активности: 
• формирование произвольности, 
• работа над согласованностью между речью, ритмом и движением, 
• переход от одного вида деятельности к другому, 
• развитие мелкой и крупной моторики 
•       расслабление или напряжение мышечного тонуса, релаксация 

• развитие координации движения; 
5. Закрепление знаний и умений полученных на других занятиях. 

 
Ожидаемые результаты  

• Может рассмотреть картинку и найти несколько заданных объектов 
• Может сравнить две картинки и найти до 5-8 отличий 
• Может найти одинаковые картинки 
• Может подобрать логическую и ассоциативную пару  
• Может пройти простой лабиринт (пальцем/зрительно проследить кривую «дорожку» 

линию) среди нескольких спутанных дорожек найти правильный путь 
• Может дорисовать геометрическую фигуру до реального образа (картинки)  
• Понимает, что такое силуэт и контур предмета 
• Может узнать и назвать по силуэту и контуру реальный предмет 

 
2.2.2. Задачи, решаемые через технологию «Игры-головоломки»  
      

Создать условия и поддержать самостоятельное решение игр-головоломок: 
 
   В ходе самостоятельного решения головоломок ребенок развивает внимание, вообра-
жение, аналитические способности, учится самоорганизации и само контролю; формиру-
ются предпосылки учебной деятельности. 
   Решение головоломок воспитывает у ребенка усидчивость, дисциплину, выдержку, це-
леполагание. 
   В ходе решения головоломок ребенок использует и закрепляет учебные навыки, знания 
и представления, полученные на других занятиях 
 
Ожидаемые результаты 
Может сложить картинку из 2-4 частей 
Может продолжить логическую цепочку 
Может продолжить ряд чередующихся признаков (1-2 признака) 
Может сложить узор по образцу (из палочек, из геометрических фигур, из кубиков) 
Знаком с игрой Никитина «Сложи узор» и может сложить узоры из 4-9 кубиков по образ-
цу 
Знаком с игрой «Палочки Кьюзенера», может выложить узор по заданной картинке 
Знаком с игрой Танграмм: может выложить узор по контуру деталей 
 
Задачи технология «Занимательные кубики» (Игровые упражнения с цветными блока-
ми Дьнеша) 
 

• через развивающие игры и игровые упражнения с блоками Дьенеша дать детям 
представление о понятии «Множество»; 

• создавать условия для группировки предметов по разным признакам, помочь детям 
научиться видеть и различать разные признаки предметов; 

• познакомить детей с операциями над множествами (пересечение, объединение, и 
др. множеств) 



• развивать логическое мышление и логические операции (отрицание, противопо-
ложности и др.) 
 

Ожидаемые результаты 
Знаком с блоками Дьенеша: 

• Дети легко группируют предметы по явным и неявным признакам, находят 
их отличия 

• Может группировать блоки по одному-двум признакам 
• Может называть 4 признака блоков  
• Может понимать простые знаки и символы, обозначающие признаки блоков 
• Может отыскать деталь по словесному заданию и по карточкам-символам 
• Может сложить картинку из блоков по образцу 
• Может чередовать блоки по одному признаку 
• Понимает заданное отрицание  

 
 2.2.3. Цель курса по технологии «Игры с дидактическим материалом М.Монтессори»  
- всестороннее развитие ребенка через самостоятельную деятельность по усмотрению самого 
ребенка, т.е. своему выбору, в специально созданной среде с материалом М.Монтессори 
 
 Принципы дидактической системы М.Монтессори 

• Ребенок должен учиться в процессе собственной деятельности. 
• Ему должна быть предоставлена свобода мышления, он должен удовлетворять соб-

ственные запросы. 
• Его выбор не должен ставиться под вопрос, т.к. воспитатель должен удовлетворять 

запросы ребенка, а не навязывать их. 
 

3. Содержательный раздел  
 

3.1. Методы и технологии  
 

Программа может реализует несколько целевых взаимодополняющих технологий: 
 

• Технология «Развивающие игры для малышей»   
• Технологии «Игры- головоломки» (метод «Калейдоскоп развивающих игр»)  
• Технология «Занимательные кубики» (игровые упражнения с цветными блоками 

Дьнеша) 
• Развивающие игры с материалом М.Монтессори 

 
Методы: 
 

• Работа на круге 
• Презентация игры и материала 
• Самостоятельная работа 
• Калейдоскоп игр 
• Исследование и эксперимент 

 
 
 

 
3.2. Учебно-тематический план 2-ого года обучения 
на 2020-2021 учебный год. полный курс (2 занятие в неделю) 



 
№ Тема занятия Всего за-

нятий 
совместная 
коммуни-
кативно-
игровая 
деятель-
ность 

3.1.1.Технология «Развивающие игры для малышей» 
1. Игровые занятия  1. «Дорожки друзей»  

2. «Мы волшебники» 
2 2 

2. Осень 
 

1. «Урожай. Огород. Овощи» 
2. «Корзина с фруктами» 
3. «Листопад» 

3 3 

3. Животные и при-
родные комплек-
сы: 
 

1.Лес и лесные (Дикие) звери 
2. На скотном дворе 
3. Пруд и обитатели пруда 
4. Луг и его обитатели (насеко-
мые) 

4 4 

4. Последователь-
ность  

1. «Светофор» 
2. «Рыбки» 

2 2 

5.  «Зима» 
 

1. «Зима. Снежинка»; 
2. «Птицы зимой» 
 3. «Новогодние загадки» 

3 3 

6. формирование 
стерео-
гностических 
чувств у детей 

1. Контур-1 
2. Контур-2,  
3.Силуэт 
4.Отражение  

4 4 

7. Преодоление дет-
ского эгоцен-
тризма 

1. «Прятки с Хрюшей и Степаш-
кой» 

2. «Путешествие Снеговика» 

2 2 

8. Технология «За-
нимательные ку-
бики» 
 

1.  «Поезд» 
2. «Цветы» 
3. «Самолеты» 

4 4 

8. Развитие бариче-
ских ощущений 

1. «Корзина с Картошкой»  1 1 

9. Весна  
 

1. Признаки весны 1 1 

10 Цвета и краски 1. Цвета и оттенки. Палитра. 
Игра цветные таблички. 

2. «Радуга»  Игра «Подбери 
карандаши» 

2 2 

11 Технология 
 «Игры-
головоломки» 

Калейдоскоп игр: самостоятельная 
работа с развивающими играми 

2 2 

 Всего часов по технологии «Развивающие игры для малышей» 30 30 
3.1.2. Технология «Развивающие игры с материалом М.Монтессори» 

№ Тема тема занятия  Всего за-
нятий 

совмест-
ная ком-
муника-
тивно-

игровая 
деятель-



ность 
1 Вводное занятия  

Организационные 
занятия: 

 
 
 
 

1-2 знакомство с пространством, 
стеллажами. Учимся (вспоминаем) 
как брать подносы и игры, как иг-
рать, как убирать материал. Игры 
с прошлого года 

 
 
 

2 2 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 Центр «Практиче-
ской жизни» 

1. Пинцеты, пипетка. Игры с пин-
цетом и пипеткой. 
2.Воронка. Переливание и пере-
сыпание круп и воды  
3. «Сложи платочки» 
 

1 1 

3 Центр «Матема-
тическое разви-
тие. Учусь счи-
тать» 

1.Игра «Шероховатые цифры» 
2.Игра «Числовые штанги и циф-

ры» 
3.Игра «Веретена» 
4. Игра «Чипсы» 
5. Игра «Корзина с геометриче-

скими телами» 
6.Конструктивные треугольники-1 
7.Конструктивные треугольники-2 
8.Блоки с Цилиндрами  

8 8 

4 Центр «Говорю, 
пишу, читаю» 

1. Рамки М.Монтессори  
2.Шероховатые буквы. «Буква и 

звук А» 
3.Шероховатые буквы. «Буква и 

звук У» 
4.Шероховатые буквы. «Буква и 

звук О» 
5.Шероховатые буквы. «Буква и 

звук М» 
6.Шероховатые буквы. «Буква и 

звук С» 
7. Слияние звуков :СА, Со, Су, 

Ма, МУ, Мо 

7 7 

5 Центр познания  1. Ботанические вкладыши 
«Дерево», «Листочек», 
«Гриб», «Яблоко» 

2. Ботанический комод  
3. «Ботаническое лото» 
4. Магнит и его свойства 
5. «Кинетическое электриче-

ство. Электризация» 
6. Зеркало. Отражение.  
7. Линза. Лупа. Ее свойства. 

Упражнения с лупой. 
8. Силуэт и проекция 

8 8 

6 Центр «Воспита- 1. Восприятие веса. Легкий тяже- 4 4 



ние чувств» лый.  Тонет не тонет. 
2. Весовые дощечки. 
3. Весы. Виды весов. Взвешива-

ние. Уравновешивание по весу. 
4. Цвета, тона и оттенки. Цвето-

вые дощечки.  
 Всего занятий по технологии «Развивающие Игры с 

материалом М.Монтессори  
30 

 всего часов по программе «Раннее интеллектуальное 
развитие, 2-й год» 

60 

 
 

3.3. План-программа 2-го года (для детей от 4 до 5 лет) 
 

занятие,  да-
та 

Тема занятия задачи Развивающие игры, 
упражнения 

3.3.1. Технологии «Развивающие игры для малышей, 2-й год» 

сентябрь 
адаптационный период 

октябрь 
1 занятие,  
 

Блоки дьенеша-1 
«Муравьишки» 

Знакомство с блоками Дьенеша, 
группировка по признакам, чере-

дование двух признаков 

блоки Дьенеша 

2 занятие, 
       

«Листопад» Понятие «Листопад» РИ «Сложи листок» 
РИ «Угадай, с какого де-
рева» 

3 занятие, 
 

«Корзина в саду» Понятие «Сад. Фрукты» 
«Угадай по запаху»  

РИ «Сад-огород» РИ 
«Волшебный мешочек» 

4 занятие, 
 

«Урожай, огород. 
Овощи»  

Развитие логического и образного 
мышления. Загадки 
Понятие «сад» и «огород» 

 

РИ «Сад-огород»,  
сортировка  
РИ «Волшебный мешо-
чек» 

ноябрь 
5 занятие Лес и лесные (ди-

кие) звери 
Развитие логического и образного 
мышления. Загадки 
Понятие «Дикие животные» 

Игра «Парные картин-
ки», сортировка по мно-

жеству 
Игра «Кладовая ежа» 

6 занятие 
 

на Скотном дворе* Обобщающее занятие по теме 
«Животные фермы», 
 формирование образного воспри-
ятия, работа с силуэтами 

Дорисовать фигуру. Уга-
дывание животных по 
силуэту. Игра «Силуэт-
ное лото» 

7 занятие 
 

Последовательность 
и порядок «Свето-

фор» 

формирование представления о 
понятии «Последовательность и 

порядок»  

игра «Светофор» 
РИ «Построй последова-
тельный ряд картинок» 

8 занятие,  последовательность 
и порядок «Рыбки* 

Разгадывание загадок, решение 
логической задачи. Сравнение 
картинок 

конструирование из па-
лочек по образцу 

декабрь 
9 занятие «Картошка» Развитие барических ощущений.  



Опыты и эксперименты. 
10 занятие Птицы зимой*  лабиринты  
11 занятие 

 
«Путешествие Сне-
говика» * 

Преодоление детского эгоцен-
тризма. Знаковая система 

 

12 занятие, 
. 

«Зима. Снежинка» *  РИ «Найди такой же» 

Январь 
13 занятие, 

 
«Веселые новогод-

ние загадки»* 
Логическая задачка, лабиринт – 
путаница, отбор и группировка 
предметов по признакам 

Укрась елки разными 
игрушками, угадай, кому 
что подарили 

Подобрать дорожки по 
длине 

14 занятие,  
             

Технология «Игры-
головоломки»  

Калейдоскоп развивающих игр 1 разрезные картинки,  
сложи квадрат, подбери 
такой же, конструирова-

ние из палочек II и III 
15 занятие 
       

Технология «Игры-
головоломки» 

Калейдоскоп развивающих игр -2 

февраль 
16 занятие   
 

«Звери играют в 
прятки» 

преодоление детского эгоцен-
тризма, формирование восприя-
тия относительности 

игра в прятки со зверя-
тами, чтение плана и 
расстановка зверей по 
комнатам 

17 занятие   
       

«Контур-1»  Понятие «Контура», угадывание 
предметов по контуру. Получение 
силуэта из контура. Пересечение 
контуров 

РИ. Подбери контур к 
силуэту. 
РИ «силуэтное лото», 
«силуэтное домино» 

18 занятие   
      

Контура-2. 
 Продолжение 

19 занятие 
       

«Силуэт» Понятие «Силуэт». Развитие во-
ображения. (На что похож силу-

эт?) 

Игры с силуэтами, со-
здание своих силуэтов 

март 
20 занятие   
    

Цвета и оттенки. 
Палитра 

Знакомство с понятиями «цвет, 
оттенок, тон» 

РИ «Цветные дощечки»,  
«подбери по оттенку» 

21 занятие   
      

«Цвета радуги» Повторение понятия «последова-
тельность», упорядочивание цве-
тов. Получение нового цвета. 
Смешение цветов. 

Р.И. «Радуга», «Подбери 
карандаши» 

22 занятие  
      

«Весна» признаки 
ранней весны 

 

Упр. на внимание «Что перепутал 
художник?» (чего не бывает вес-
ной). Сигнальные карточки. 

РИ «Времена года» 

23 занятие   
     

Понятие 
 «Отражение» 

формирование понятия «Отраже-
ние». Осевая симметрия: «Нари-
совать отражение» 

РИ «Калейдоскоп», «От-
ражение в зеркале» 

апрель 
24 занятие 
     

Блоки Дьенеша-
«Самолеты» 

развитие логического мышления, 
работа с множествами и операции 
над множествами 

Игры и упражнения с 
блоками Дьенеша 

25 занятие   
     

Блоки Дьенеша 
«Поезд» 

26 занятие  
 

Блоки Дьенеша 
«Цветы»- 

27 занятие 
       

«Весенний лужок»  Природный комплекс «Луг», зна-
комство с обитателями луга.  

РИ, «Подбери такой же» 
«Волшебный мешочек» 

 



28 занятие  «Пруд»  Природный комплекс «Пруд», 
знакомство с обитателями пруда. 
Установление соответствия м/у 
количеством и цифрой 

Конструирование из 
геометрических фи-
гур 

29 занятие   Технология «Игры-
головоломки» 

калейдоскоп-3 Настольные развиваю-
щие игры, по выбору ре-
бенка и подбору педаго-

га 
30 занятие   Технология «Игры-

головоломки» 
калейдоскоп-4  

 
3.3.2. План-программа по технологии «Развивающие игры с материалом 

М.Монтессори «Игротека», 2-й год, для детей от 4 до 5 лет 
 

занятие тема, содержание  работа на круге 
презентация материала  

игры для само-
стоятельной дея-
тельности 

 сентябрь 
адаптационный период 

октябрь 
1 занятие  Вводное занятия  

 
 
 
 

Знакомство с пространством, 
стеллажами. Учимся (вспоми-
наем) как брать подносы и иг-
ры, как играть, как убирать ма-
териал. Игры с прошлого года 

 

Игры с прошлого 
года: сортировка, 
пересыпание круп 
«Розовая башня», 
«Красные штанги» 
«Коричневая лест-
ница» 

2 занятие Центр «Познание» 
Ботаника.  
 

Презентация вкладышей ««Де-
рева», «Лист»; «Яблоко», 
«Гриб», Строение природных 
объектов 

Парные карточки 
по теме «Растения» 
Игра «Игрушки и 
картинки» 

3 занятие Центр практиче-
ской жизни.  
Воронка и пи-
петка 

Манипуляция. Знакомство с 
Воронкой и Пипетками 
 

Работа с пипетками 
и воронками. 
пересыпание и пе-
реливание веще-
ство с помощью 
воронок. 

4 занятие Центр практиче-
ской жизни.  
«Сложи платоч-
ки». Пинцеты.  

Манипуляция. Презентация иг-
ры «Сложи платочки» 
Вспоминаем игры с пинцетом. 
Игра «Пчелки» 

Игры с прищепка-
ми, игра «Сложи 
квадрат» (1-й уро-
вень) Переклады-
вание предметов 
пинцетами разной 
величины. 

ноябрь 
5 занятие Центр матема-

тического разви-
тия: 
«Корзина с гео-
метрическими 

Развитие стерео гностические 
способностей. 
Презентация геометрических 
тел: конус, цилиндр, куб, шар, 
пирамида. (повторение), Поня-

Игра «Найди та-
кой-же»  
Игра «Волшебная 
коробка» (парные 
Геометрические 



телами» тие «Основание», подбор кар-
точек –оснований к геометри-
ческим телам.  

тела) 

6 занятие Центр матема-
тического разви-
тия: 
Блоки с цилин-
драми  

Отличительные признаки ци-
линдра. Повторение. Игра 
«Блоки с цилиндрами».  

Подбор оснований 
разного размера к 
разным цилиндрам. 
Игра «Волшебная 
коробка» (парные 
цилиндры) 

7 занятие Центр матема-
тического разви-
тия: 
«Число, количе-
ство, цифра» 
 

Презентация игр «Шершавые 
цифры», Игра Никитина «То-
чечки» 

Игра Никитина 
«Точечки» 

8 занятие Центр матема-
тического разви-
тия: 
«Число, количе-
ство, цифра» 
 

 Установление соответствия 
между количеством и цифрой. 
Презентация игры «Веретена».  

 Игра Никитина 
«Точечки» 
Игра с пипеткой 
«числовые рюмки» 

декабрь  
9занятие Центр матема-

тического разви-
тия: 
«Число, количе-
ство, цифра» 
 

Установление соответствия 
между количеством и цифрой. 
Презентация игры «Числовые 
штанги» и цифры 

Игра «красные 
штанги».  

 10 занятие Центр матема-
тического разви-
тия: 
«Число, количе-
ство, цифра» 
 

Установление соответствия 
между количеством и цифрой. 
Презентация игры «Чипсы» 

Игра «Числовые 
штанги». «Вере-
тена», «Точечки»  

11 занятие Центр воспита-
ния чувств 
Восприятие веса. 
Тяжелый-легкий  

Эксперимент. Материалы и ка-
чество предметов. Игр «тонет 
не тонет», понятия «тяжелый и 
легкий», «тяжелее, легче»  

эксперимент: то-
нет-не тонет 

12 занятие Центр воспита-
ния чувств 
Восприятие веса. 

Эксперимент. Знакомство с ве-
сами, игры на уравновешива-
ние предметов  

игра «Весы с ша-
рами» (парные ша-
ры) 

январь  
13 занятие Центр матема-

тического разви-
тия: 
Конструктивные 
треугольники -1 

Знакомство со свойствами тре-
угольников и геометрических 
фигур. Презентация игры 
«Конструктивные теугольни-
ки-1» 

Игра «Сложи квад-
рат 2 и 3-й уровни» 

14 занятие Центр матема-
тического разви-
тия: 
Конструктивные 
треугольники -2 

Знакомство со свойствами тре-
угольников и геометрических 
фигур. Презентация игры 
«Конструктивные теугольни-
ки-2» 

Игра «Сложи квад-
рат 2 и 3-й уровни» 



15 занятие Центр познания 
Магнит и его 
свойства. 

Эксперимент. Свойства разных 
материалов: игры с магнитом. 

Игры с магнитами. 
Магнитная мазайка 
и конструктор.  

февраль 
16 занятие Центр познания 

Кинетическое 
электричество. 
Электризация 
предметов  

Экспериментирование с пред-
метами. Знакомство с кинети-
ческим электричеством. Элек-
тризация предметов 

Игры с магнитами. 

17 занятие Центр воспита-
ния чувств 
Воспитание 
чувств: цвета, 
тона и оттенки 

Презентация игры «Цветные 
дощечки». Цветные фильтры, 
цветные волчки. 

Игра «Цветные 
фильтры», «Цвет-
ные волчки» игра 
«Цветной код»  

18 занятие Центр познания 
Силуэт и проек-
ция 

Эксперимент. Получение про-
екции предмета. Направленный 
свет (фонарь) 

Игра «День-ночь» 
Игра «Проекция» 
Игра «Угадай гео-
метрическое тело 
по ее проекциям» 

19 занятие Центр «Говорю, 
пишу, читаю» 
Металлические 
рамки и вкла-
дыши 
М.Монтессори 

Подготовка руки к письму. 
Рамки М.Монтессори. презен-
тация  

 

март 
20 занятие Центр «Говорю, 

пишу, читаю» 
Буква и звук А 

Знакомство с буквой и звуком 
А. лепка и конструирование 
буквы. Подбор картинок со 
звуком А к букве А.  

Волшебный ме-
шочек и коробка 
(найди букву А на 
ощупь) 

21 занятие Центр «Говорю, 
пишу, читаю» 
Буква и звук У 

Знакомство с буквой и звуком 
У. лепка и конструирование 
буквы. Подбор картинок со 
звуком У к букве У. 
чтение первых слов. 

сортировка букв А  
и У, игра Волшеб-
ная коробка 
(найди одинаковые 
буквы на ощупь) 

22 занятие Центр «Говорю, 
пишу, читаю» 
Буква и звук О 

Знакомство с буквой и звуком 
О. лепка и конструирование 
буквы. Подбор картинок со 
звуком О к букве О. 
чтение первых слов. 

сортировка букв А, 
О  и У, игра Вол-
шебная коробка 
(найди одинаковые 
буквы на ощупь) 

23 занятие Центр «Говорю, 
пишу, читаю» 
Буква и звук М 

Знакомство с буквой и звуком 
М. лепка и конструирование 
буквы. Подбор картинок со 
звуком М к букве М. 
чтение первых слов. 

Сортировка букв А  
и У, игра Волшеб-
ная коробка 
(найди одинаковые 
буквы на ощупь) 

апрель 
24занятие Центр познания:  

«Отражение» 
Зеркала, отражение.  Презента-
ция игры «Три зеркала».  

 

25 занятие Центр познания:  
Оптические эф-
фекты. Лупа. 

Линза. Лупа, ее свойства. Би-
нокль, подзорная труба. 

Игры с лупой, рас-
сматривание пред-
метов. Микроскоп. 
Калейдоскопы. 



26 занятие Центр «Говорю, 
пишу, читаю» 
Буква и звук С 

Знакомство с буквой и звуком 
У. лепка и конструирование 
буквы. Подбор картинок со 
звуком У к букве У. 
чтение первых слов. 

сортировка букв А  
и У, игра Волшеб-
ная коробка 
(найди одинаковые 
буквы на ощупь) 

27 занятие Центр «Говорю, 
пишу, читаю» 
Слияние звуков 
СА, Со, Су, Ма, 
МУ, Мо 

Образование чтение складов 
СА, Со, Су, Ма, МУ, Мо. Под-
бор картинок под склады 

Печатание букв и 
складов 

май 
28 занятие Центр «Говорю, 

пишу, читаю» 
Первые слова  

Чтение первых слов: мама, ус, 
сом, мусс, ум .. 

Печатание букв 
и складов 

29 занятие Центр «Позна-
ние» 
Ботаника  
 

Презентация ботанического 
комода:  
 

Парные карточки 
по темам «расте-
ния» 

30 занятие Центр «Позна-
ние» 
Ботаника  

Презентация «Ботаническое 
лото»: кустарник, дерево, цве-
ты 

Парные карточки 
по темам «расте-
ния» 

 
 

 
3.4. Взаимодействие с родителями 

 
 

Сроки Формы работы  Темы, задачи 
Сентябрь  Презентация программы Цели и задачи, Содержание 

программы, организация ОП 
В течение учебного 
года 

Индивидуальные Консульта-
ции 

Индивидуальные особенности, 
дистанционное обучение  

Апрель  Открытые просмотры занятий Организация и содержание 
занятий. Чему научились 

Ноябрь Мастер-классы и презентация 
дидактического материала 

 

В течение учебного 
года 

Стенды  Отчеты о занятиях  

май Опрос  ОКО по Программе 
   

 
 

4. Организационный раздел 
 

4.1. Учебный план на год 
 

         Полный курс (2 занятия в неделю), понедельник, четверг: 
1-я подгруппа 16.00-16.20 
2-я подгруппа 16.25-16.55 

возрастная 
группа 

Дополнительная 
общеразвивающие 

количество в 
неделю 

объем в 
неделю  

количе-
ство 

общий 
объем 



программа в год в год 
дети от 4 до 5 

лет 
«Раннее интеллек-
туальное развитие, 
2-й год», полный 
курс 

2 занятие  20 минут  
 

60 заня-
тия  
 
 

1200ми
н/ 

20 ч  

 
4.2. Формы организации занятий и подведения итогов. 

 
   Занятия проходят подгруппами детей не более 14 человек. 
В вечернее время, по 20 минут, в соответствии с САНПИНом.  
Игры-головоломки могут находиться в свободном до   ступе детей в групповом про-
странстве в течении всего дня. 
    Мониторинг результативности реализации Программы проходит по средствам 
наблюдения за самостоятельной деятельностью детей в ходе игры с дидактическим 
материалом и рефлексией детей вовремя взаимодействия с педагогом. Коррекция и 
помощь осуществляется в ходе самостоятельной деятельности детей основным педаго-
гом. 
 
 

4.3. Условия реализации Программы. 
 

4.3.1. Кадры. 
Педагог, реализующий Программу должен иметь педагогическое образование, 
пройти КПК и аттестацию на соответствие по должности «педагог дополнитель-
ного образования». При включении в курс Программы технологии «Развивающие 
игры с материалом М.Монтессори» педагог должен пройти специальные КПК по 
использовании в работе метода и материалов М.Монтессри. 
 

4.3.2. Материально-техническое оснащение педагогического процесса. 
 

            Помещение.  
Оборудованное помещение или групповая комната с игровым и дидактическим 
материалом (групповая комната) или специальное отдельное помещение с ковром 
и подушками, столиками, стульчиками, стеллажами  
- ковралин; 
- разнообразные картинки и игрушки; 
- наборы геометрических форм разного цвета, размера и материала; 
- набор строителя, конструкторы, крупные мазайки, счетные палочки; 
- цветные мячи, разного размера, цветные обручи, бесцветные обручи, модели до-
рожек; 
- пирамидки, вкладыши, матрешки, кубики; 
- игры по типу «сложи картинку», пазлы и другое. 
- Карандаши, листочки 
- специальные авторские пособия и игры: 
- «танграмм», «Волшебный круг», «Логические цепочки», «Цветовой год» 
 - блоки Дьенеша и сопровождающий материал к ним 
- авторские игры Никитиных: кубики «Сложи узор», игра «Сложи квадрат», «Кир-
пичики», «Дроби» и др. 

 
 Организация пространства для курса по технологии «Развивающие игры по 

методу и дидактическим материала М.Монтессори» 
 



Специально оборудованное помещение с материалом М.Монтессори, 
Помещение с ковровым покрытием, небольшие столики, стулья, стеллажи (воз-

можно передвижные) 
Пространство помещения условно разбито на специальные центры: 
1. Центр упражнений практической жизни: 
2. Центр воспитание чувств 
3. Центр развития речи и грамоты  
4. Центр Математического развития  
5. Центр Естествознания 
 
Каждый центр оборудован и оснащен специальным игровым и дидактическим ма-

териалом М.Монтессори и другим авторским материалом 
 

4.4. Примерная структура занятий 
 

4.4.1. Структура занятия «Развивающие игры для малышей» 
 

1. Организационная часть  
 

Вводные игры и упражнения: 
Задача вводной части многогранна: собрать внимание, успокоить, настроить на организо-
ванную деятельность, ввести в тему занятия, тренинг речевого проговаривания, развитие 
двигательной активности и согласованность в действии, развитие коммуникативных 
навыков, произвольности, дидактические задачи и др. 
2. Вводная часть «Работа на круге»   
Презентация игрового материала, Трех ступенчатый урок, дидактические задачи:  

2. Основная часть  
Совместная деятельность, манипуляция, исследование, эксперименты, упражнения на 
обратную связь и реализация образовательных задач  
Упражнения, направленные на формирование зрительного, слухового внима-
ния, 

Развитие зрительного внимания и памяти. 
-сравни картинки (найти 3-5 отличий на двух картинках), 
-игровое упражнение с игрушками и предметами «Что изменилось?», 
-рассматривание картинок и иллюстраций по типу «Что перепуталось?» 
- подбор парных картинок, 
- игра в «Чудесный мешочек», 
- отгадывание загадок 

Упражнение на развитие образно-логического мышления 
- группировка по признакам 
- раскладывание в соответствии с признаком, 
- пересечение признаков, чередование признаков, 
- работа со знаками 
- упражнения по типу «На что похоже?» 
- упражнение по типу «Продолжи ряд», заполни «пустое место» 

4. Самостоятельная игровая деятельность  
 Конструктивно-предметная деятельность (развитие мелкой моторики, сенсорное 
развитие, предматематическое развитие, развитие образного мышления, развитие про-
извольности: способность работать по образцу и устным указаниям): 
- конструирование из палочек, палочки Кьюзенера,  
- конструирование из геометрических фигур и форм, геометрическая мазайка, блоки 
Дьенеша и др. 



- строительные игры 
- конструирование из кубиков (Кубики Никитиных), 
- соотнесение и подбор по цвету, форме, размеру, длине, 
- чередование признаков  
- собери картинку, сложи квадрат, кубики с картинками, 
- работа на листочках с цветными карандашами: закрашивание по заданиям, обводка, 
прорисовка. 

• Самостоятельная работа с дидактическим и игровым материалом по своему вы-
бору 

 
4.4.2. Структура занятия по технологии ««Развивающие игры по методу и дидак-
тическим материала М.Монтессори» 

 
1. Организационная часть                                                             1-мин. 
2. Вводная часть «Работа на круге»: 
 презентация игры и игрового материала                                   7-минут 
3. Самостоятельная деятельность. Рефлексия.                 7 (15 минут) 
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