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 Рабочая программа по реализации 

Дополнительной Общеобразовательной общеразвивающей программы 
 «Раннее интеллектуальное развитие. Все интересно» 

 
1. Пояснительная записка  

 
1.1. Направленность Программы 
Дополнительная Общеобразовательная общеразвивающая программа 
 «Раннее интеллектуальное развитие, 1-й год» является программой социально-
гуманитарной направленности. 
 
1.2. Актуальность, педагогическая целесообразность 

 
   Именно в младшем дошкольном возрасте формируются и развиваются психиче-
ские процессы ребенка. Данный курс поможет ребенку направить свои силы и 
внимание на развитие этих процессов.  
  Игра является ведущим видом деятельности ребенка в этом возрасте, именно сама 
игры является естественным мотивом к общему развитию ребенка. 
Комплекс игровых технологий, методов и разнообразных средств сделает занятия 
разнообразными и интересными для малыша, заинтересует родителя, позволит пе-
дагогу сделать образовательный процесс эффективным и современным.  
 

1.3 Назначение программы 
 

Рабочая Программа «Раннее интеллектуальное развитие, 1-й год» предназначе-
на для реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающая про-
грамма «Раннее интеллектуальное развитие» 1-го года обучения для детей от 3 до 4 
лет. 

Занятия по Программе «Раннее интеллектуальное развитие, являются ком-
плексным набор игровых технологий и методов, направленных на развитие психи-
ческих процессов детей, таких как: память, внимание, логическое мышление, об-
разное и ассоциативное мышление, а также на формирование предпосылок учеб-
ных знаний и навыков. 
      Дополнительной общеобразовательной общеразвивающая программа «Раннее 
интеллектуальное развитие, 1-й год» может проходить по укороченному и по пол-
ному курсу.  

 
2. Целевой раздел. Ожидаемые результаты. 

 
2.1 Цели и задачи курса технологии «Раннее интеллектуальное развитие» 

Цель Программы: Общее интеллектуальное развитие ребенка 
 

2.2.  Принципы и отличительные особенности Программы 
 
Программа может реализовать несколько целевых взаимодополняющих техноло-
гий: 

 
• Технология «Развивающие игры»   
• Технологии «Игры- головоломки» (метод «Калейдоскоп развивающих игр») и «За-

нимательные кубики» (игровые упражнения с цветными блоками Дьнеша),  
• Технология «Игры с дидактическим материалом М.Монтессори» 



 
2.3. Задачи по технологиям: 
  

2.3.1. Технология «Развивающие игры для малышей» 
 
Цель технологии: создание условий для интенсивного развития интеллекта ре-

бенка, его психических процессов 
1. Развитие психических процессов: 
• развитие зрительного и слухового внимания: 
-формирование умения сконцентрировать и удержать внимание на зрительном 

объекте или слуховом раздражителе 
-формирование умения вычленять отдельные признаки или элементы объекта, 

или раздражителя 
-формирование умения абстрагироваться от внешних раздражителей при концен-

трации на заданном объекте или звуке 
• развитие зрительной, слуховой и механической памяти: 
- формирование навыка удержания информации или образа в памяти 
- формирование навыка ассоциативного и образного мышления для закрепления и 

удержания информации в памяти 
• развитие произвольности, 
• развитие образного мышления, 
• формирование целеполагания: 
формирование навыка и создание условий для самостоятельного принятия реше-

ния, постановки цели, подборе действий в ходе выполнения поставленных задач 
• формирование эмоциональности, эмпатии (сопереживание), коммуникатив-

ных навыков общения 
• преодоление детского эгоцентризма: умение работать в паре и группе детей, 

принятие и реализация общих зада. 
2. Формирование и развитие речи ребенка: 
• развитие фонетического и фонематического слуха, 
• развитие артикуляционного аппарата, 
• развитие речевого дыхания, 
• работа над лексикой (формирование словаря), 
• звукопроизношение и звукоподражание, 
• работа над согласованием частей речи, 
• формирование развернутой речи, 
• развитие мелкой и крупной моторики, как вспомогательного элемента в раз-

витие речи. 
3. Развитие сенсорных и пред математическими способностями: 
• выделение характерных признаков предмета, 
• группировка по признакам, чередование признаков, 
• установление простейших соответствий между признаками, 
• знакомство с математическими объектами и понятиями на опосредованном 

уровне; 
• создание условий для формирования навыка счет и пересчет предметов, 

сравнения их по величинам  
4. Развитие двигательной активности: 
• формирование произвольности, 
• работа над согласованностью между речью, ритмом и движением, 
• переход от одного вида деятельности к другому, 
• развитие мелкой и крупной моторики 



•       расслабление или напряжение мышечного тонуса, релаксация 
• развитие координации движения; 

5. Закрепление знаний и умений полученных на других занятиях. 
 

Ожидаемые результаты  
• Может рассмотреть картинку и найти несколько заданных объектов 
• Может сравнить две картинки и найти до 5 отличий 
• Может найти одинаковые картинки 
• Может подобрать логическую пару  
• Может пройти простой лабиринт (пальцем/зрительно проследить кривую «дорожку» 

линию) среди нескольких спутанных дорожек найти правильный путь 
• Может дорисовать геометрическую фигуру до реального образа (картинки)  
• Может узнать и назвать по силуэту и контуру реальный предмет 

 
2.3.2 Цель курса по технологии «Игры с дидактическим материалом М.Монтессори»  
- всестороннее развитие» ребенка через самостоятельную деятельность по усмотрению самого 
ребенка, т.е. своему выбору, в специально созданной среде с материалом М.Монтессори 
 
 Принципы дидактической системы М.Монтессори 

• Ребенок должен учиться в процессе собственной деятельности. 
• Ему должна быть предоставлена свобода мышления, он должен удовлетворять соб-

ственные запросы. 
• Его выбор не должен ставиться под вопрос, т.к. воспитатель должен удовлетворять 

запросы ребенка, а не навязывать их. 
 

2.3.3.  Цель курса по технологии «Игры-головоломки» и технология «игровые упраж-
нения с цветными блоками Дьнеша «Занимательные кубики» 
      
Создать условия для самостоятельного решения игр-головоломок: 
 
   В ходе самостоятельного решения головоломок ребенок развивает внимание, вообра-
жение, аналитические способности, учится самоорганизации и само контролю; формиру-
ются предпосылки учебной деятельности. 
   Решение головоломок воспитывает у ребенка усидчивость, дисциплину, выдержку, це-
леполагание. 
В ходе решения головоломок ребенок использует и закрепляет учебные навыки, знания и 
представления, полученные на других занятиях 
 
Ожидаемые результаты 
Может сложить картинку из 2-4 частей 
Может продолжить логическую цепочку 
Может продолжить ряд чередующихся признаков (1-2 признака) 
Знаком с блоками Дьенеша: 

• Может группировать блоки по одному-двум признакам 
• Может называть 4 признака блоков  
• Может понимать простые знаки и символы, обозначающие признаки блоков 
• Может отыскать деталь по словесному заданию и по карточкам-символам 
• Может сложить картинку из блоков по образцу 
• Может чередовать блоки по одному признаку 
• Понимает заданное отрицание  

Может сложить узор по образцу (из палочек, из геометрических фигур, из кубиков) 



Знаком с игрой Никитина «Сложи узор» и может сложить узоры из 4-9 кубиков по образ-
цу 
Знаком с игрой «Палочки Кьюзенера», может выложить узор по заданной картинке 
Знаком с игрой Танграмм: может выложить узор по контуру деталей 
 
  

3. Содержательный раздел  
 
3.1 Учебно-тематический план на 2021-2022 учебный год  
 

№ тема         Темы занятия  Совместная де-
ятельность и 
самостоятель-
ная деятель-

 
 
 
 
  

всего 

3.1.1. Технология «Развивающие игры с материалом М.Монтессори» 
 

1 Вводное занятия  
Организационные за-
нятия: 
 
 
 
 

1. Знакомство с пространством, стелла-
жами. Учимся вставать в круг, работа 
с веревками и колечками 

2. Учимся носить стулья. Учимся брать и 
носить подносы, работать на подно-
сах. Сортировка по цвету 

 
 
 

1 
 
 
1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 

2 Сенсорное развитие. 
Развитие слуха: зву-
чащие предметы 

1. «Звучащие кубики» 
2. «Колокольчики и бубенчики» 
3. «Бубен и барабан» 
 

1 
1 
1 
 

3 

3. Центр упражнений 
практической жизни. 
Игры с песком, водой 
и крупами. 
 

1. Игры с водой. Переливание. 
2. Игры с водой. «Тонет не тонет» 
3. Игры с водой. Большая стирка. 

Игры с прищепками. Игры с сал-
фетками 

4. Игры с песком. Волшебные до-
рожки. Тактильный песок. 

5. Игры с крупами. Пересыпание, 
перекладывание. Подбор на ощупь 

6. Мука. Замес теста. Лепка из теста. 
Шарик-колобок   

1 
1 
1 
 
 
1 
 
 
 
1 
1 
 

6 

4 Сенсорное развитие. 
Развитие барических 
ощущений (чувства 
веса) 

1. «Игры с водой. Игры с шарами» 
2.   Игры с весовыми мешочками» 

1 
1 

2 

5 Сенсорное развитие.  
развитие чувства 
обоняния 

1. «Овощи и фрукты, и их запахи» 
«Ящик с запахами»  

1 1 

6 Сенсорного развития. 
Отличительные при-
знаки. Цвет. Форма. 
Размер. 

1. Сортировка по разным признакам. Че-
редование по 2-м признакам. (по фор-
ме и цвету, по размеру и цвету) 

2. Волшебный мешочек: сортировка по 
форме. 

3. Комод с геометрическими формами 
4. Цветные цилиндры, цилиндры 

2 
 
 
1 
 
1 
1 

5 



  
 
 
1 

7 Сенсорное развитие. 
Развитие Тактильных 
ощущений.  

1. Тактильные дощечки, кирпичики.  
2. Волшебная коробка: развитие так-

тильных способностей. (подбери 
пару на ощупь) 

 

1 
1 

2 

8 Сенсорного развития. 
Величи-
на.(предматематическ
ое развитие) 

1. Розовая башня  
2. Красные штанги 
3. Коричневая лестница 

1 
1 
1 

3 

9 Развитие речи. Позна-
ние.  

1. Волшебный мешочек. Домашние жи-
вотные. Парные карточки. 

2. Волшебный мешочек. Лесные звери. 
Парные карточки 

1 
 
1 

2 

10 Конструирование.  1. Игры со счетными палочками.  1 2 
11 Самостоятельная дея-

тельность 
Самостоятельная работа.  2 2 

 Всего часов (занятий):  30 30 
3.1.2.Технология «Развивающие игры для малышей» 

     
№ тема         Темы занятия  Совместная де-

ятельность и 
самостоятель-
ная деятель-

 
 
 
 
  

всего 

1. Вводное занятие  1 1 
2. Тема «Осень и ее призна-

ки» 
1. «Листья» 
2. «Овощи» 
3. «Фрукты» 
4. «Осенний лес» 

4 4 

3. тема «Разное» 1. «Домик для собачки» 
2. «Гигиена: Уроки Доктора 

Айболита»* 
3. «Шары» * 
4. «Улица полна опасности» 
5. «Игры со сказками» 
6. «Рыбки» 
7. «Советы зверей» 

7 7 

4. Тема «Зима и ее признаки» 1. «Снежинка» 
2. «Зимняя одежда. Рукавичка» 
3. «Снеговик» 
4. «Чудесные загадки» 
5. «Звери зимой» 
6. «Птицы зимой» 
 
 

6 6 

5. Самостоятельная деятель-
ность  

Калейдоскоп развивающих игр 2 2 

6. Игры с геометрическими 
блоками Дьенеша 

1. «Лягушата» 
2. «Веселые мышата» 

4 4 



3. «Стройка» 
4. «Вини-Пух» 

7 тема «Весна и ее признаки» 1. «Весна-1. Ручьи» 
2.  «Весна-2.Признаки весны» 
3. «Птицы весной» 
4. «Насекомые» 
5. «Цветы» 
6. «На пруду. Утенок и цыпле-

нок» 

6 6 

 всего занятий по технологии 30 30 
 всего занятий по программе 60 60 

 
 

 
3.2. Календарный план 

 
 тема, содержание  работа на круге 

презентация 
введение игры для самостоя-
тельной деятельности 
(непосредственно самостоя-
тельная д-ть) 
 

3.2.1. Технология «Развивающие игры с материалом М.Монтессори» 
 октябрь 
1 занятие 
октябрь 
5.10 

Вводное. Учимся вста-
вать в круг на веревку, 
браться за руки, дви-
гать по кругу. Игра 
«Пузырь» 
Учимся садиться на ве-
ревку 

Как из веревки вы-
ложить круг, дорож-
ку, волну. Знаком-
ство с цветными ко-
лечками и действия-
ми с ними. 

самостоятельное выкладывание 
линий из веревок, хождение по 
ним, в разном направлении.  
самостоятельная раскладка 
цветных колечек и игр с ними. 

2 занятие  
октябрь 
12.10 

Вводное. Сортировка 
по цвету 
 

Учимся вставать в 
круг, учимся носить 
стулья, носить и ста-
вить на 
место подносы с 
предметами 
 

Сенсорный центр 
Сортировка по цвету, (два-три 
цвета): 
цветные палочки, цветные кру-
ги, камушки и др.  
Игра «Птички и гнёздышки» 
П/и Игра «Пузырь» 

3 занятие 
 октябрь 
19.10 

Игры с крупами 
Учимся сметать крупу 
со стола щеткой на со-
вок. пересыпание круп  

Как насыпать и пе-
ресыпать крупы. Иг-
ра «подбери на 
ощупь» (мешочки с 
крупами 

Центр практической жизни  
пересыпание и насыпание 
круп из кувшина в кувшин, из 
кувшин с тонким горлышком 
через воронку  

4 занятие 
 октябрь 
26.10 

Сортировка по форме. 
Учимся носить подно-
сы, стулья 

Как брать, носить и 
ставить на 
место подносы с 
предметами. Сорти-
ровка в колечках по 
форме и видам 
 

Сенсорный центр 
Сортировка по разным призна-
кам, (цвет, форма, материалы): 
цветные предметы; геометриче-
ские фигуры; природный мате-
риал (каштаны, грецкие орехи, 
желуди) др.  
Игра «Птички и гнёздышки»  

                                                                        ноябрь 
5 занятие Волшебный мешочек. Трех ступенчатый Сортировка по форме. Сорти-



 ноябрь 
7.11 

Сортировка по форме. урок: форма. Сорти-
ровка по форме в 
кольца. 
Волшебный мешо-
чек: угадай на 
ощупь, какая фигу-
ра? 

ровка по разным признакам из 
мешочков.  

6 занятие 
ноябрь 
16.11 

Волшебная коробка. 
Развитие тактильный 
способностей. Найди 
такой же. 

Трех ступенчатый 
урок: форма. Зна-
комство с телами: 
шар, конус, кубики 

Самостоятельные игры на сор-
тировку из мешочков, игры по 
типу «Найди такой же», игра с 
коробом 

7 занятие 
 ноябрь 
23.11 

Величина. Большая 
розовая башня. Коль-
ца двух размеров. Сор-
тировка блоков по раз-
меру. 

Геометрическое тело 
КУБ. Презентация 
розовой башни. По-
нятия: большой, ма-
ленький, больше, 
самый большой.  

Центр сенсорного развития.  
Сортировка предметов по раз-
меру. Установление соответ-
ствий по величинам. Упорядо-
чивание предметов по размеру. 
Игры с розовой башней, одно-
цветными пирамидами. Игра 
«три медведя» 

8 занятие 
 ноябрь 
31.11 

«Игры с водой. Звуки 
воды» 
Переливание. 

Как вытирать губкой 
воду на 
столе, подносе. Как 
наливать и перели-
вать воду из емко-
стей кувшинчики), с 
помощью воронки 

Центр практическая жизнь Ма-
нипуляция с водой: лейка, фор-
мочки с отверстиями, воронка, 
бутылочка. Губка, миски разно-
го материала 
 

декабрь 
9 занятие 
 декабрь 
7.12 

«Игры с водой. Тонет, 
не тонет» 

определение свой-
ства предметов: то-
нуть и не тонуть 

Центр практическая жизнь Ма-
нипуляция с водой: сито, губка. 
Самостоятельные игры с водой 
и другими предметами 

10 занятие 
 декабрь 
14.12 

Знакомство с мукой.  Рисование на муке. 
Замес теста. Лепим 
шар из теста 

Центр практической жизни. Пе-
ресыпание круп из кувшина в 
кувшин, из кувшин с тонким 
горлышком через воронку. Игра 
«Мешочки с крупами: найди 
такой же на ощупь» 

11 занятие 
 декабрь 
23.12 

«Игры с водой. Игры 
с шарами» 
сравнение и манипуля-
ция со схожими пред-
метами (стеклянными и 
пластмассовыми шара-
ми) разного материала; 
развитие барических 
ощущений. 

определение тяжести 
шаров от материала 
и от их свойства 
«тонуть» не «То-
нуть» 

Центр практическая жизнь Ма-
нипуляция с водой: лейка, сито, 
губка 
Набор парных шаров разного 
материала 

12 занятие  
декабрь 

Самостоятельная игровая деятельность 

Январь  
 каникулы 
13 занятие 
январь 

 «Весовые мешочки» 
развитие барических 

подбор одинаковых 
мешочков по весу. 

Центр математики «Весовые 
таблички» (?) 



11.01 ощущений. 
корзинки, тележки, 
блок 

Определение тяже-
лых, и более тяже-
лых мешков. 

14 занятие  
 январь 
18.01 

«Овощи и фрукты и 
их запахи» 

знакомство с овоща-
ми и фруктами и их 
запахи 

Центр сенсорного развития ба-
ночки с наполненными запаха-
ми для самостоятельного уга-
дывания запаха 

15 занятие 
 январь 
25.01 

Волшебный Мешочек и 
картинки. Домашние 
животные «Ферма» 
 

Пальчиковая гимна-
стика. 
Учимся ходить друг 
за 
другом, не перегоняя 
друг 
друга. Игра «Вышла 
курочка гулять». 
Пальчиковая гимна-
стика. 
 

Центр речи 
Волшебный мешочек и картин-
ки. «Домашние 
животные. Ферма», «Лесные 
Животные» 
РИ «Кто, где живет?» 
Парные картинки «Домашние 
животные» «Мамы и детены-
ши» 
 

Февраль  
16 занятие  
 февраль 
1.02 

Волшебный Мешочек и 
картинки.  «Лесные 
животные» 
 

Игра с Волшебным 
мешочком. Игра 
«Подбери картин-
ку» 
 

Центр речи 
Волшебный мешочек и картин-
ки. «Домашние 
животные. Ферма», «Лесные 
Животные» 
РИ «Кто, где живет?» 
Парные картинки «Домашние 
животные» «Мамы и детены-
ши» 
 

17 занятие 
 8 февраль 
15.02 

Игры с Цветными па-
лочками 

учимся брать разда-
точный 
материал и работать 
на 
своем рабочем ме-
сте. 
Выкладываем узор 
из 
палочек по образцу, 
сидя 
на своем коврике. 
Р.М. 
корзинка с набором 
палочек и картинка - 
образец 
 

Центр познания 
выкладываем узор из палочек 
по образцу, 
сортировка палочек 
, конструирование 
по замыслу, матрешки, одно-
цветные русские 
пирамидки 
 

18 занятие 
 февраль 
22.02 

Развитие сенсорики . 
Цветные цилиндры.  

ц Игра «Найди 
себе пару» 
«Воспитание 
чувств», с. 69- 
71 
цветные таблички, 
ящик 

сенсорное развитие 
цветные таблички, ящик №1, 2 
игры и манипуляция с 
табличками, с.43 «Воспитание 
чувств» 
сортировка по цвету,  
выстраивание цилиндров по ве-



№1, 2 игры с цвет-
ными 
табличками 
 

личине 
игры с Матрешками и пирами-
дами 
 

19 занятие  
 февраль 
01 марта 

«Звучащие кубики» 
Учимся слушать тиши-
ну. 
Игра «позови меня» 
 

Презентация шумя-
щих 
цилиндров (куби-
ков). Игра «Найди 
себе пару» 
«Воспитание 
чувств», с. 96-70 
 

сенсорика 
- парные шумящие цилиндры 
- музыкальные шары 
-шумовые коробочки 
 

март 
20 занятие  
 март 
15.03 

«Бубенчики и коло-
кольчики» 

Знакомство с бубен-
цами и колокольчи-
ками. Игра «Угадай, 
что звучит?» 

Деревянные колокольчики. 
Набор колокольчиков из разных 
материалов. Корзина с набором 
звенящих инструментов 

8 марта  каникулы 
21 занятие  
 март 
22.03 

«Барабан и бубен» Знакомство с бара-
баном и бубном. От-
работка разных рит-
мов. Движение в 
разных ритмах. 

Деревянные колокольчики. 
Набор колокольчиков из разных 
материалов. Корзина с набором 
звенящих инструментов 

22 занятие  
 март 
29.03 

Сенсорное развитие. 
Развитие Тактильных 
ощущений. 

Презентация так-
тильных дощечек.  

Игровая ситуация «Накорми 
зайца морковкой» 
Альбом с разными тканями 

апрель  
23 занятие  
 апрель 
5.04 

Комод с геометриче-
скими фигурами и 
карточками 
 

Презентация основ-
ных 
геометрических фи-
гур, карточек. Игра 
«Подбери картинку к 
фигуре»  
Игры с блоками 
Дьенеша 
 

сенсорное развитие. форма 
- геометрические мазайки 
- сортировка геометрических 
фигур по форме и размеру 
 

25 занятие 
 апрель 
12.04 

Центр практической 
жизни пальчиковая 
гимнастика. «Большая 
стирка» 
как стирать и сушить 
платочки 

Презентация игры 
«Сложи салфетки» 

Центр упражнений практиче-
ской жизни 
-игры с прищепками, 
 -игры с пинцетом 
 

26 занятие 
 апрель 
19.04 

Красные штанги Презентация игры 
«Красные штанги» 

Игры со штангами игры с ве-
ревками и лентами разной дли-
ны 

27 занятие 
 апрель 
26.04 

Коричневая лестница  Презентация игры 
«Коричневая лест-
ница» 

Игры с матрешками и пирами-
дами 

май 
28 занятие 
май 
17.05 

Развитие барических 
ощущению 

Весовые мешочки 
презентация игры 
«Весовые дощечки» 

центр сенсорного развития 
весовые таблички 
Весовые мешки и тележка 



-набор ложек из разного мате-
риала 
- набор мячей разного качества, 
желоб для прокатывания 
шаров 
 

29. 
 май 
24.05 

Сортировка по раз-
ным признакам 

Сенсорное развитие. 
Развитие Тактиль-
ных ощущений. 

Презентация «Волшебной ко-
робки» и игры «подбери пару 
на ощупь» 

30 занятие 
 май 
31.05 

Самостоятельная деятельность. Мониторинг  

всего 30 занятий 
3.2.2.Технология «Развивающие игры для малышей» 

 
№ занятия  

ме
ся

ц 

Тема занятия Задачи развития:  
Развивающие упражне-

ния, игры 

Согласование с 
др.занятиями 

по теме 

 сентябрь адаптационный период 
 

1.   октябрь «Гигиена: Уроки Док-
тора Айболита»* 

 

Разгадывание загадок, 
упр. «Что лишнее», вы-
кладывание из палочек, 
пересчет до 4-х 

РПС «Гигиена» 

2.  «Шары» * 
 

«Волшебный мешочек», 
сравнение картинок, чере-
дование признаков «Бу-
сы» 

Математика 
«Круг, шар» 

3.  «Овощи» Разгадывание загадок,  РПС «Овощи», 
фрукты» 

4.  Фрукты Игра «Съедобное -
несъедобное». Где, что 
растет? (Группировка по 
понятием), упр. что лиш-
нее? логическая задача 

РПС «Овощи», 
фрукты» 

5.  ноябрь Осенний лес Разгадывание загадок 
(лес, гриб), игра «Отыщи 
грибы в группе», сорти-
ровка грибов по цвету и 
размеру 

математика: 
Круг, полукруг, 
большой, ма-
ленький 

6.  Улица полна опасности Разгадывание загадок о 
светофоре, машине. Поня-
тие последовательности  

 



7.  игры со сказками  Разгадывание загадок о 
сказках 
упр. сравни картинки, 
прорисовывание дорожки  
работа со знаками 

ХЛ. Сказки Ко-
лобок, три мед-
ведя, 
 
математика: 
геометрические 
формы, размер, 
количество до 
трех 

8.  Домашние животные упр. «Что лишнее»,  
9.  декабрь Лесные звери игра «Собери картинку» 

(зверей) 
РПС «Лесные 
звери» 

10.  Снежинка Упр. «Чего не бывает?», 
Конструирование из па-
лочек 

 

11.  Зимняя одежда. Рука-
вички 

Разгадывание загадок, 
найди отличия, Игра 
«подбери пару» 

 

12.  Снеговик 
преодоление детского 

эгоцентризма  

Упр. Сравни картинки М-ка счет до 
шести 
Сравнение по 
высоте 

13.  январь Чудесные загадки упр. Угадай по силуэту, 
сравни елки 

 

14.  Рыбки 
 

Группировка по призна-
кам (цвет, размер), чере-
дование признаков, кон-
струирование из 
гео.фигур по образцу 

Математика 
«Размер, цвет», 
«круг, треуголь-
ник» 

15.  Звери зимой   
16.  февраль «Лягушата»* цикл игр с блоками Дьенеша  
17.  «Веселые мышата»*  
18.  «Стройка»*  
19.  «Вини-Пух»*  
20.  март «Весна-1» «ручьи»*  РПС: признаки 

весны 
21.  «Весна-2» 

 «Признаки весны»* 
«Что лишнее?», констру-
ирование из геометриче-
ских фигур, чередование 
цвета: конструирование 
забора из палочек 

РПС: признаки 
весны,  
М-ка счет до 6, 
повтор геометр. 
форм 

22.  «Советы зверей»  РПС: валеологи-
ческое воспита-
ние 
спортивный до-
суг «Советы 
друзей» 

23.  калейдоскоп развива-
ющих игр  

  



24.  апрель 
 

Птицы весной  Разгадывание загадок, иг-
ра на внимание,  
 счет, понятие поровну и 
одинаково, сравнение по 
количеству, конструиро-
вание из геометрически 
фигур 

РПС «Птицы 
весной» 
 математичка: 
счет, понятие 
поровну и оди-
наково, сравне-
ние по количе-
ству 

25.     
26.     
27.  «Насекомые»* Разгадывание загадок, 

найди отличия, «Что 
лишнее?», конструирова-
ние жука из овала и 6-ти 
палочек 

РПС: Луг насе-
комые, 
М-ка: счет до 
шести, повтор 
овала 

28.  май «Цветы»* Работа с силуэтами, за-
гадки, группировка по 
признакам формы, выкла-
дывание логической це-
почки 

Силуэты и маке-
ты цветов, плос-
кие вазы с орна-
ментов цветов 

29.  На пруду    
30.  Калейдоскоп логиче-

ских игр -4 
  

 всего по технологии 30 занятий  
 всего по программе 60 занятий  

 
 
 
 

 
 

4. Организационный раздел 
 
4.1. Учебный план на года 

 
 

возрастная 
группа 

Дополнительная обще-
развивающие программа 

количество 
в неделю 

объем в 
неделю  

количе-
ство 
в год 

общий 
объем в 

год 
дети от 3 до 4 

лет 
«Раннее интеллектуаль-
ное развитие, 1-й год», 
укороченный курс  

2 занятия  15  
 

60 заня-
тия  
 
 

900мин/ 
15 часов  

 
4.2. Формы организации занятий и подведения итогов. 

 
   Занятия проходят подгруппами детей не более 14 человек. 
В вечернее время, по 15минут, в соответствии с САНПИНом.  
Игры и пособия М.Монтессори, игры-головоломки могут находиться в свободном до   
ступе детей в групповом пространстве в течении всего дня. 



    Мониторинг результативности реализации Программы проходит по средствам 
наблюдения за самостоятельной деятельностью детей в ходе игры с дидактическим 
материалом и рефлексией детей вовремя взаимодействия с педагогом. Коррекция и 
помощь осуществляется в ходе самостоятельной деятельности детей основным педаго-
гом. 
 

4.3. Условия реализации Программы. 
 

4.3.1. Кадры.  
Педагог, реализующий Программу должен иметь педагогическое образование, 
пройти КПК и аттестацию на соответствие по должности «педагог дополнитель-
ного образования». При включении в курс Программы технологии «Развивающие 
игры с материалом М.Монтессори» педагог должен пройти специальные КПК по 
использовании в работе метода и материалов М.Монтессори. 
 

4.3.2. Материально-техническое оснащение педагогического процесса. 
 

Занятия могут проходить в разных помещениях для реализации разных технологий:  
Помещение.  
Оборудованное помещение или групповая комната с игровым и дидактическим 
материалом (групповая комната) или специальное отдельное помещение с ковром  
и подушками, столиками, стульчиками, стеллажами  
- фланелеграф или  ковралин; 
- разнообразные картинки и игрушки; 
- наборы геометрических форм разного цвета, размера и материала; 
- набор строителя, конструкторы, крупные мазайки, счетные палочки; 
- цветные мячи, разного размера,  цветные обручи, бесцветные обручи, модели до-
рожек; 
- пирамидки, вкладыши, матрешки, кубики; 
- игры по типу «сложи картинку», пазлы и другое. 
- Карандаши, листочки 
- специальные авторские пособия и игры: 
- «танграмм», «Волшебный круг», «Логические цепочки», «Цветовой год» 
 - блоки Дьенеша и сопровождающий материал к ним 
- авторские игры  Никитиных: кубики «Сложи узор», игра «Сложи квадрат», 
«Кирпичики», «Дроби» и др. 
 

Специально оборудованное помещение с материалом М.Монтессори, 
 
 Организация пространства для курса по технологии «Развивающие игры по 

методу и дидактическим материала М.Монтессори» 
 

Помещение с ковровым покрытием, небольшие столики, стулья, стеллажи (воз-
можно передвижные) 

Пространство помещения условно разбито на специальные центры: 
1. Центр упражнений практической жизни: 
2. Центр Сенсорный 
3. Центр развития речи и грамоты  
4. Центр Математический  
5. Центр Естествознания 
Каждый центр оборудован и оснащен специальным игровым и дидактическим ма-

териалом М.Монтессори и другим авторским материалом 



 
 

4.4. Примерная структура занятий 
 

4.4.1. Структура занятия «Развивающие игры» 
 

 
1. Организационная часть  

 
Вводные игры и упражнения: 
Задача вводной части многогранна:  собрать внимание, успокоить, настроить на организо-
ванную деятельность, ввести в тему занятия, тренинг речевого проговаривания, развитие 
двигательной активности и согласованность в действии, развитие коммуникативных 
навыков, произвольности, дидактические задачи и др. 
2. Вводная часть «Работа на круге»   
Презентация игрового материала, Трех ступенчатый урок, дидактические задачи:  

2. Основная часть  
Совместная деятельность, манипуляция, исследование, эксперименты, упражнения на 
обратную связь и реализация образовательных задач  
Упражнения, направленные на формирование зрительного, слухового внима-
ния, 

Развитие зрительного внимания и памяти. 
-сравни картинки (найти 3-5 отличий на двух картинках), 
-игровое упражнение с игрушками и предметами «Что изменилось?», 
-рассматривание картинок и иллюстраций по типу «Что перепуталось?» 
- подбор парных картинок, 
- игра в «Чудесный мешочек», 
- отгадывание загадок 

Упражнение на развитие образно-логического мышления 
- группировка по признакам 
- раскладывание в соответствии с признаком, 
- пересечение признаков, чередование признаков, 
- работа со знаками 
- упражнения по типу «На что похоже?» 
- упражнение по типу «Продолжи ряд», заполни «пустое место» 

4. Самостоятельная игровая деятельность  
 Конструктивно-предметная деятельность (развитие мелкой моторики, сенсорное 
развитие, предматематическое развитие, развитие образного мышления, развитие про-
извольности: способность работать по образцу и устным указаниям): 
- конструирование из палочек, палочки Кьюзенера,  
- конструирование из геометрических фигур и форм, геометрическая мазайка, блоки 
Дьенеша и др. 
- строительные игры 
- конструирование из кубиков (Кубики Никитиных), 
- соотнесение и подбор по цвету, форме, размеру, длине, 
- чередование признаков  
- собери картинку, сложи квадрат, кубики с картинками, 
- работа на листочках с цветными карандашами: закрашивание по заданиям, обводка, 
прорисовка. 

• Самостоятельная работа с дидактическим и игровым материалом по своему вы-
бору 

 



3.3.2. Структура занятия по технологии ««Развивающие игры по методу и дидак-
тическим материала М.Монтессори» 

 
1. Организационная часть                                                             1-мин. 
2. Вводная часть «Работа на круге»: 
 презентация игры и игрового материала                                  5-минут 
3. Основная часть: Совместная игровая исследовательская, 
 манипулятивная деятельность                                              7 минут 
4. Самостоятельная деятельность. Рефлексия.                      7- минут (15 минут с мате-

риалом М.Монтессори) 
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